
Sabato 17 aprile 2010
Programma dei lavori

Coffee-break

I° Sessione
Moderatori: Gianluca Favero, Giorgio R. Marini

0re 8,30 Registrazione partecipanti 
e iscrizione programma ECM

0re 9,00 Giuseppe Armocida
Le fonti salutari del Lago Maggiore: 
uno sguardo nella storia

0re 9,20 Ettore Brissa
L’età dell’oro dello stabilimento termale  “La Salute”

0re 9,40 Paolo Millemaci
Idrogeologia della Valle Cannobina 

0re 14,30 Valerio Trisconi 
Un’area, uno  spazio  per  la  salute della comunità

0re 16,45 Compilazione test valutazione finale ECM

0re 17,15 Chiusura lavori

Modera: Daniele Passerini 
Partecipano:

Fabio Monzani 
Costantino Miravalle
Francesco Di Carlo
Enrico Lampa 
Ennio Gori 
Giandomenico Albertella 
Antonio Lillo
Massimo Nobili 
Rossella Contini, 
Gianluca Favero

Giuseppe Armocida
Mauro Branca
Ettore Brissa
Enrico Lampa
Giancarlo Levra
Antonio Lillo
Antonella Marchisio
Costantino Miravalle
Gianluca Favero
Valerio Trisconi
Alessandro Zanasi

0re 15,00 Tavola rotonda
Cannobio può diventare un Polo 
di Ricerca in ambito termale? 

2 ° Sessione
Moderatori: Enrico Lampa, Fabio Monzani

4° Sessione
Moderatore: Daniele Passerini 

0re 10,00 Claudio Landolfi
Caratteristiche chimico-fisiche dell’acqua della Fonte Carlina

0re 10,20 Daniele Griffa
Utilizzo delle acque oligominerali in urologia

0re 10,40 Giorgio Rodolfo Marini
Utilizzo delle acque oligominerali in ambito gastroenterologico

0re 11,00 Discussione

3° Sessione
Moderatori: Edgardo Gribaldo, Giancarlo Levra

Comitato scientifico

0re 11,30 Rossella Contini 
Crenoterapia delle ipoacusie rinogene

0re 11,50 Giovanni Borello
Nuove prospettive di impiego delle acque della Fonte
Carlina in ambito ORL

0re 12,10 Antonella Marchisio
Biomarkers e ricerca in ambito termale: dall’ipotesi ad un
futuro utilizzo dell’acqua della Fonte Carlina in pneumologia

0re 12,30 Giulio Titta  
La crenoterapia è una risorsa terapeutica per il Medico
di Medicina Generale in ambito internistico

0re 12,50 Discussione

0re 13,10 Colazione di lavoro

0re 8,45 Saluto delle Autorità 
Sindaco di Cannobio
Presidente Regione Piemonte
Presidente Provincia del Verbano Cusio Ossola
Direttore  Generale ASL 14
Presidente Ordine dei Medici della Provincia del VCO
Presidente Organizzazione mondiale del termalismo OMTh 

RELATORI E MODERATORI INVITATI
Giandomenico Albertella, 
Sindaco del Comune di Cannobio
Giuseppe Armocida,
Professore ordinario di Storia della  Medicina, 
Presidente Società Italiana di Storia della Medicina
Giovanni Borello,  
Specialista in otorinolaringoiatria,
Dirigente Medico I liv. clinica ORL dell'Università degli Studi del Piemonte Orientale 
Ettore Brissa ,
Già docente Università di Heildelberg, Presidente Società verbanisti
Rossella Contini, 
Dir. Medico di 1° liv. Divisione di ORL e Chirurgia Cervico Facciale. Asl 14 Omegna     
Francesco Di Carlo,
Prof. Ordinario di Farmacologia Medica Università degli Studi di Torino
Gianluca Favero,
Prof. a.c. Disc. Demoetnoantropologiche Facoltà di Medicina 
Università degli Studi di Firenze, segretario Centro Piemontese ASAS
Ennio Gori, 
Presidente OMTH
Edgardo Gribaldo, 
Presidente Regionale AMIITTF Piemonte Valle d’Aosta e Liguria
Daniele Griffa, 
Dir. Medico di I livello div. Urologia . Osp. di Ciriè (TO)
Enrico Lampa, 
Prof. Ordinario di Farmacologia Facoltà di Medicina e Chirurgia-Seconda Università di Napoli,
Presidente Nazionale AMIITTF
Claudio Landolfi, 
Medico di Medicina Generale, Scuola di Spec. in Idrologia Medica Univ. di Pisa
Giancarlo Levra,
Prof. a.c. Scuola di specializzazione in Idrologia Medica Università di Pisa
Fabio Monzani,
Direttore Scuola di specializzazione in Idrologia Medica Università di Pisa
Antonio Lillo, 
Coordinatore Gruppo Cure Primarie di Cannobio
Antonella Marchisio, 
Specialista in Idrologia Medica, Medico di medicina generale
Paolo Millemaci, 
Geologo
Giorgio Rodolfo Marini, 
Vicepresidente Regionale AMIITTF Sezione Piemonte Valle d’Aosta e Liguria
Costantino Miravalle,
Dir. Centro Piem. Accademia di Storia dell’Arte Sanitaria, 
Prof. a.c. Scuola di spec. in Idrologia Medica Università di Pisa
Massimo Nobili,
Presidente della Provincia del Vco
Daniele Passerini
Presidente Ordine dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri del Vco
Giulio Titta, 
Segretario Generale Nazionale AMIITTF, Segretario regionale FIMMG Piemonte
Valerio Trisconi, 
Responsabile Settore Gestione del Territorio del Comune di Cannobio 
Alessandro Zanasi, 
Direttore del “Museo Nazionale delle Acque Minerali” -  Crodo ( VB )

Foto Fabrizio De Sario

Tutte le informazioni sul convegno suuwww. cannobio.net
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L’evento è stato registrato al programma di
Educazione Scientifica in Medicina 

presso il Ministero della Salute 
dalla commissione ECM per i medici-chirurghi

Evento ECM n. 10010055  ( 50 partecipanti )

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
Gratuita entro e non oltre il 10 aprile 2010 

(compilare scheda iscrizione allegata)

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Gianluca Favero  tel 0039 - 345 9308184

email: segreteriaasaspiemonte@gmail.com
Fax  011 - 6812484
UFFICIO STAMPA COMUNALE

Clemente Mazzetta tel. 328 1503939
email: urp@cannobio.net

WWW.CANNOBIO.NET

PER PRENOTAZIONI ALBERGHIERE
“Associazione Cannobio for you” -  sig.ra Monica Serri.

Tel (0039) 0323/71920 Fax. 0323 739260 
Email anticosempione@libero.it

CITTÀ DI CANNOBIO

III CONGRESSO REGIONALE

Benvenuti
E’ con grande piacere che la Città di Cannobio ospita il congresso
dell’Associazione medica italiana di idroclimatologia tassalogia e
terapia fisica, e dà il benvenuto ai congressisti. 
Mi auguro che sia l’inizio di una proficua collaborazione in ambito
medico-scientifico e, perchè no?, turistico. 
Saluto questa iniziativa  che  intende recuperare  storia e quali-
tà terapeutiche della nostra Acqua Carlina,  di cui restano solo
delle sbiadite immagini della “grandiosità’ di un tempo, approfonden-
do i temi di un suo possibile utilizzo in ambito medico-terapeuti-
co. Si tratta per la nostra comunità di un primo approfondimen-
to di elevato valore scientifico dell’Acqua Carlina, 
Particolare rilievo abbiamo riservato per la tavola rotonda del pome-
riggio, incontro aperto a tutta la città, per fare il punto e delinea-
re un primo percorso per la valorizzazione  della fonte, che è uno dei
valori del territorio.

Il Sindaco
Arch. Giandomenico Albertella

La storia
Il nome  "Fonte Carlina" viene fatto risalire  a San Carlo, l'arcivesco-
vo di Milano, che nel 16.mo secolo si curò con quest'acqua e di cui
quest’anno ricorrono i 400 anni di canonizzazione. Anche la vecchia
strada, che s'inerpica lungo la Val Cannobina prende il nome dal
santo che venne in queste zone in visita pastorale,  Borromea,
appunto. Sul luogo della fonte, nel 1867 fu costruito un grande sta-
bilimento per l'imbottigliamento dell'acqua minerale ed un grande
albergo frequentato da personaggi al tempo famosi: regine, filosofi
come Friedrich Wilhelm Nietzsche, letterati. E il nome di Cannobio si
diffuse in tutta Europa. Stabilimento e Hotel ebbero alterne fortune;
dopo una prima interruzione, l’attività riprese attorno al 1925 e l'ac-
qua fu nuovamente imbottigliata e venduta. Poi però lo sfruttamento
commerciale della Fonte Carlina cessò completamente e l'albergo e
lo stabilimento andarono via via in rovina. Soltanto ultimamente l'am-
ministrazione comunale ha risistemato l'area, dove l’acqua sgorga
ed è a disposizione gratuitamente di tutti e organizzato nel 2008 una
prima giornata di studi, a cui segue questo convegno.


